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सामाजिक अनुसधंान का अर्थ --
 सामाजिक अनुसंधान शब्द दो शब्दों सामाजिक+अनुसंधान से बना है। 

सामाजिक अनुसंधान का अर्थ िानने से पूर्थ हमें अनुसंधान शब्द का 
अर्थ समझना आर्श्यक है।
अनुसंधान शब्द की उत्पत्ति एक ऐसे शब्द से हुई है जिसका अर्थ 
"ददशाओं मे िाना" अर्र्ा खोि करना होता हैं। अनुसंधान र्ह 
व्यर्जथर्त र्ैज्ञाननक पद्धनत है जिसमें र्ैज्ञाननक उपकरणों के प्रयोग 
द्र्ारा र्तथमान ज्ञान का पररमािथन, उसका त्तर्कास अर्र्ा ककसी नये 
तथ्य की खोि द्र्ारा ज्ञान कोष मे र्दृ्धध की िाती है। थपष्ट है की 
सामाजिक तथ्यों,घटनाओं एर्ं ससद्धांतों के सम्बन्ध मे नर्ीन ज्ञान 
की प्राजतत हेतु प्रयोग मे लायी गयी र्ैज्ञाननक पद्धनत ही सामाजिक 
अनुसंधान हैं।



 सामाजिक अनुसंधान की परिभाषा--
मोिि के शब्दों में:-- "व्यर्जथर्त िानकारी, िो सामाजिक घटनाओं और 
समथयाओं के सम्बन्ध में की िाती है, सामाजिक शोध कही िाती हैं।”

यंग के अनुसाि:--"सामाजिक तथ्य परथपर-सम्बंधधत प्रकियाओं की 
त्तर्धधर्त ्खोि और त्तर्श्लेषण सामाजिक शोध है।”

कुक के शब्दों में:-- " ककसी समथया के संदर्थ मे ईमानदारी, त्तर्थतार 
तर्ा बुद्धधमानी से तथ्यों, उनके अर्थ तर्ा उपयोधगता की खोि करना 
ही शोध है।”

मुनिो के अनुसाि:-- " शोध उन समथयाओं के अध्ययन की एक त्तर्धध 
है जिन्हें अपूणथ अर्र्ा पूणथ समाधान तथ्यों के आधार पर ढूूँढ़ना है।”



 सामाजिक अनुसधंान का महत्व इस प्रकाि हैं:--
 1. अज्ञानता का नाश

अनसंुधान त्तर्सर्न्न सामाजिक घटनाओं के सम्बन्ध मे र्जै्ञाननक ज्ञान देकर उन घटनाओं के सम्बन्ध मे 
हमारे अज्ञान को दरू करता हैं।

2. ज्ञान की प्राजतत
सामाजिक अनसंुधान से नर्ीन ज्ञान समलता हैं। इससे न केर्ल जिज्ञासाओं का समाधान होता है, 
र्रन ् इससे प्रगनत के राथते पर आगे बढ़ना सम्र्र् नही होता है। नर्ीन ज्ञान के पनुननथमाथण मे सहायक 
होता है।

3. वैज्ञाननक अध्ययन
सामाजिक अनसंुधान का तीसरा महत्र् सामाजिक समथयाओं के र्जै्ञाननक अध्ययन और त्तर्श्लेषण से 
सम्बंधधत है। आधनुनक यगु त्तर्ज्ञान का यगु है। इस यगु मे प्रत्येक अध्ययन को तब तक थर्ीकार नही 
ककया िाता , िब तब कक र्ह र्जै्ञाननक आधार पर न हो।

4. भववष्यवाणी किने मे सहायक
सामाजिक अनसंुधान र्त्तर्ष्यर्ाणी करने मे सहायक होता हैं। कर्ी-कर्ी समाि को र्त्तर्ष्य के बारे मे 
िानकारी नही होती है। इस कारण समाि को आगे बढ़ाने मे कदिनाई का अनरु्र् होता है। जिस प्रकार 
से र्जै्ञाननक िीर्न और िगत की घटनाओं के आधार पर संकेत देते है, दिक इसी प्रकार का संकेत 
समािशाथरी र्ी कर सकते है।

5. समाि कल्याण
समाि कल्याण आधनुनक समाि की िरूरत है। सामाजिक संरचना मे त्तर्द्यमान तत्र् ही त्तर्सर्न्न 
समथयाओं का र्ाथतत्तर्क कारण होते है। सामाजिक शोध द्र्ारा इन तत्र्ों का ज्ञान प्रातत करके समाि 
का संगदित कर सकते हैं।

6. समाि सुधाि मे सहायक
सामाजिक शोध से प्रातत ज्ञान का व्यार्हाररक उपयोग समाि सधुारक और प्रशासक करते है। इससे 
सामाजिक सधुार एरं् प्रशासन के संचालन मे सामाजिक शोध महत्र्पणूथ सहायता प्रदान करता हैं।



 सामाजिक अनुसंधान की ववशषेताएं :--

 1. सामाजिक िीवन से सम्बंधधत
सामाजिक शोध सामाजिक िीर्न से सम्बंधधत होता हैं। सामाजिक शोध के अन्तगथत 
सामाजिक िीर्न के समथत पहलुओ ंका अध्ययन ककया िाता हैं।
2. पािस्परिक सम्बन्धों की खोि
समाि मे अनेक प्रकार की सामाजिक घटनाएं अलग-अलग ददखाई देती हैं, ककन्तु 
आन्तररक दृजष्ट से ये घटनाएं अन्त:सम्बंधधत है। सामाजिक शोध मे इन्हीं अन्त: 
सम्बंधधत कारको की खोि की िाती है।
3. ववश्वसनीय ज्ञान की प्राजतत
सामाजिक अनुसंधान मे हमें नर्ीन ज्ञान तो प्रातत होता ही है, सार् ही ऐसा ज्ञान र्ी 
प्रातत होता है, जिस पर त्तर्श्र्ास ककया िा सके।
4. सामाजिक प्रगनत मे सहायक
समाि मे ननरन्तर पररर्तथन हो रहे है। इन पररर्तथनों से समाि का त्तर्कास होना तो 
थर्ार्ात्तर्क है, ककन्तु समाि की प्रगनत तर्ी सम्र्र् है, िब त्तर्कास को सामाजिक 
कल्याण की दृजष्ट से ककया िाये और प्रगनत का मूल्यांकन ककया िा सके।
5. नवीन औि प्राचीन तथ्यों की खोि
सामाजिक शोध के माध्यम से सामाजिक िीर्न से सम्बंधधत तथ्यों की खोि िाती है। 
तथ्यों को दो र्ागों मे त्तर्र्ाजित ककया िा सकता है। प्राचीन और नर्ीन समािशाथर के 
अन्तगथत व्यजतत और समाि का अध्ययन ककया िाता है। ये दो दोनों ही गनतशील है। 
इस गनतशील प्रकृनत के कारण प्राचीन तथ्यों को नर्ीन पररजथर्नतयों मे लागू करना पड़ता 
है।



 सामाजिक अनुसधंान के प्रकाि:--

 अन्वेषणात्मक सामाजिक अनुसंधान:--
 िब ककसी समथया के सदै्धाजन्तक तर्ा व्यार्हाररक पक्ष की पयाथतत िानकारी नहीं होती तर्ा

अनसुन्धानकताथ का उददेश्य ककसी त्तर्शषे सामाजिक घटना के सलए उिरदायी कारणों को खोि
ननकालना होता है। तब अध्ययन के सलए जिस अनसंुधान का सम्बन्ध प्रार्कसमक अनसुन्धान से
है। जिसके अन्र्तगत समथया के त्तर्षय में प्रार्समक िानकारी प्रातत करके र्ार्ी अध्ययन की
आधार सशला तैयार की िाती है। इस प्रकार के शोध का सहारा तब सलया िाता है, िब त्तर्षय
से सम्बजन्धत को सचूना अर्र्ा सादहत्य उपलब्ध न हो और त्तर्षय के सदै्धाजन्तक एरं्
व्यार्हाररक पक्ष के सम्बन्ध में पयाथतत ज्ञान प्रातत करना हो, जिससे कक उपकल्पना का ननमाथण
ककया िा सके।

 इस प्रकार के शोध के सलये अनुसंधानकिाथ को इन चरणों को अपनाना आर्श्यक होता है:-
 सादहत्य का सरे्क्षण
 अनुर्र् सरे्क्षण
 सूचनादाताओं का चयन
 उपयुथतत प्रश्न पूछना


अन्वेषणात्मक अनुसंधान का महत्व:--

 अनसंुधान समथया के महत्र् पर प्रकाश डालना तर्ा सम्बजन्धत त्तर्षय पर अनसंुधानकताथओं के
ध्यान को आकत्तषथत करना

 परू्थ ननधाथररत पररकल्पनाओं का तात्कासलक दषाओं में परीक्षण करना
 त्तर्सर्न्न अनसंुधान पद्धनतयों की उपयतुतता की सम्र्ार्ना को थपष्ट करना
 ककसी त्तर्षय समथया के व्यापक और गहन अध्ययन के सलए एक व्यर्हाररक आधारत्तषला

तैयार करना



 वणथनात्मक अनुसधंान:--
 र्णथनात्मक अनसंुधान का उददेश्य ककसी अध्ययन त्तर्षयक के बारे में यर्ाथत तर्ा तथ्य एकत्ररत

करके उन्हें एक त्तर्र्रण के रूप में प्रथतुत करना हेाता है। सामाजिक िीर्न के अध्ययन से
सम्बजन्धत अनेक त्तर्षय इस तरह के होते है जिनका अतीत में को गहन अध्ययन प्रातत नहीं
होता ऐसी दशा में यह आर्श्यक होता है कक अध्ययन से सम्बजन्धत समहू समदूाय अर्र्ा त्तर्षय
के बारे में अधधक से अधधक सचूनायें एकत्ररक करके उन्हें िनसामान्य के समक्ष्य प्रथतुत की
िाये ऐसे अध्ययनों के सलए िो अनसंुधान ककया िाता है। उसे र्णथनात्मक अनसंुधान कहते है।
इस प्रकार के अनसंुधान में ककसी परू्थ ननधाथररत सामाजिक घटना, सामाजिक पररजथर्नत अर्र्ा
सामाजिक संरचना का त्तर्थततृ त्तर्र्रण देना होता है। अनसंुधान हेतु चयननत सामाजिक घटना
या सामाजिक समथया के त्तर्सर्é पक्षों से सम्बजन्धत तथ्यों को एकत्ररत करके उनका ताककथ क
त्तर्श्लेषण ककया िाता है, एरं् ननष्कषथ ननकाले िाते हैं। तथ्यों को एकत्ररत करने के सलये,
प्रश्नार्ली, साक्षात्कार अर्र्ा अर्लोकन आदद ककसी र्ी प्रत्तर्धध का प्रयोग ककया िा सकता है।
ऐसे अनसंुधान को थपष्ट करने के सलये िन गणना उपिम का उदाहरण सलया िा सकता।
िन गणना में र्ारत के त्तर्सर्é प्रान्तों में सर्é-सर्é त्तर्शषेताओं से यतुत समहूों का सं्यात्मक
तर्ा, आंत्तषक तौर पर, गुणात्मक त्तर्र्रण ददया िाता है।

 वणथनात्मक अनुसंधान के चिण:--

 अध्ययन त्तर्षय का चनुार्
 अनुसंधान के उददेश्यों का ननधाथरण
 तथ्य संकलन की प्रत्तर्धधयों का ननधाथरण
 ननदषथन का चनुार्
 तथ्यों का संकलन
 तथ्यों का त्तर्श्लेषण
 प्रनतरे्दन को प्रथततु करना



 पिीक्षणात्मक अनुसंधान:--
◦ समािषाथरीय अनसंुधान की र्जै्ञाननकता के त्तर्रूद्ध यह आरोप लगाया िाता है कक इसमें

प्रयोगी करण का अर्ार् होने का कारण इसे र्जै्ञाननक नहीं कहा िा सकता है। जिस प्रकार
प्राकृनतक त्तर्ज्ञानों में अध्ययन त्तर्षय को ननयजन्रत करके घटनाओं का अध्ययन ककया िाता है,
उसी प्रकार ननयजन्रत पररजथर्नतयों में सामाजिक घटनाओं का ननरीक्षण एरं् परीक्षण परीक्षणात्मक
अनसंुधान कहलाता है।

◦ इस प्रकार के अनसंुधान द्र्ारा यह िानने का प्रयास ककया िाता है कक ककसी नर्ीन पररजथर्नत
अर्र्ा पररर्तथन का समाि के त्तर्सर्न्न समहूों, संथर्ाओं अर्र्ा संरचनाओं पर तया एर्ं ककतना
प्रर्ार् पड़ा है। इसके सलये सामाजिक समथया या घटना के उिरदायी कुछ चरों (Attributes) को
ननयजन्रत करके, शषे चरों के प्रर्ार् को नर्ीन पररजथर्नतयों में देखा िाता है, और कायथ कारण
सम्बन्धों की व्या्या की िाती है। परीक्षणात्मक अनसंुधान के ननम्न तीन प्रकार हैं:- (i) पश्चात ्परीक्षण 
(ii) परू्थ पश्चात ्परीक्षण (iii) कायाथन्तर परीक्षण

 पश्चात ्पिीक्षण:--
 पश्चात परीक्षण र्ह प्रत्तर्धध है जिसके अन्र्तगत पहले थतर पर लगर्ग समान त्तर्शषेता र्ाले दो

समहूो का चयन कर सलया िाता है। जिनमें से एक समहू को ननयजन्रत समहू (controlled
group) कहा िाता हैय तयोंकक उसमें को पररर्तथन नहीं लाया िाता है। दसूरा समहू
परीक्षणात्मक समहू (experimental group) होता हैय इसमें चर के प्रर्ार् में पररर्तथन करने का
प्रयास ककया िाता है। कुछ समय पश्चात ्दोनों समहूों का अध्ययन ककया िाता है। यदद
परीक्षणात्मक समहू में ननयजन्रत समहू की तुलना में अधधक पररर्तथन आता है, तो इसका अर्थ
यह माना िाता है कक इस पररर्तथन का कारण र्ह चर है जिसे पररक्षणात्मक समहू में लागू
ककया गया र्ा। उदाहरणथर्रूप, दो समान समहूों या ग रं्ों को सलया गया-िो कुपोषण की
समथया से ग्रथत हैं। इनमें से एक समहू, में जिसे परीक्षणात्मक समहू माना गया है, कुपोषण के
त्तर्रुद्ध प्रचार-प्रसार ककया िाता है एरं् िागरूकता पदैा की िाती है। एक ननजश्चत अर्धध के पश्चात ्
परीक्षणात्मक समहू की तुलना ननयजन्रत समहू से की िाती है जिसे ज्यों का त्यों रहने ददया
गया। यदद परीक्षणात्मक समहू में कुपोषण को लेकर ननयजन्रत समहू की तुलना में का ी अन्तर
पाया िाता है तो इससे यह ननष्कषथ ननकलता है कक प्रचार-प्रसार एरं् िागरूकता से कुपोषण
को कम ककया िा सकता है।



 पूवथ पश्चात ्पिीक्षण:--
 इस त्तर्धध के अन्र्तगत अध्ययन के सलए केर्ल एक ही समूह का चयन ककया िाता है। 

ऐसे
अनुसंधान के सलए चयननत समूह का दो त्तर्सर्न्न अत्तर्धेयों में अध्ययन करके पूर्थ और 
पश्चात के
अन्तर को देखा िाता है। इसी अन्तर को परीक्षण अर्र्ा उपचार का पररणाम मान सलया 
िाता
है।

 कायाथन्ति तथ्य पिीक्षण:--

 यह र्ह त्तर्धध है जिसमें हम त्तर्सर्न्न आधारों पर प्राचीन असर्लेखों के त्तर्सर्न्न पक्षों की 
तुलना
करके एक उपयोगी ननष्कषथ पर पहुूँच सकत ेहै। ऐसे अनुसंधान के सलए चयननत समूह का 
दो
त्तर्सर्न्न अत्तर्धेयों में अध्ययन करके पूर्थ और पश्चात के अन्तर को देखा िाता है। इस 
त्तर्धध का
प्रयोग रू्तकाल में घटी अर्र्ा ऐनतहाससक घटना का अध्ययन करने के सलये ककया िाता 
है।
रू्तकाल में घटी हु घटना को दबुारा दोहराया नहीं िा सकता है। ऐसी जथर्नत में उिरदायी
कारणों को िानने के सलये इस त्तर्धध का प्रयोग ककया िाता है। इस त्तर्धध द्र्ारा अध्ययन 
हेतु
दो ऐसे समूहों को चुना िाता है जिनमें से एक समूह ऐसा है जिसमें को ऐनतहाससक 
घटना
घदटत हो चुकी है। एरं् दसूरा ऐसा समूह ऐसा है जिसमें रै्सी को घटना घदटत नहीं हुआ 
है।



 ववशुद्ध अनुसंधान :--

 समाजिक अनुसंधान का उददेश्य िब ककसी समथया का
समाधान ढूढ़ना नहीं होता है। बजल्क
सामाजिक घटनाओं के बीच पाये िाने र्ाले कायथ कारण के 
सम्बन्धों समझकर त्तर्षय से
सम्बजन्धत र्तथमान ज्ञान में र्दृ्धध करना होता है तब इसे हम 
त्तर्शदु्ध अनुसंधान कहते है। त्तर्शदु्ध
सामाजिक अनुसंधान का कायथ, नर्ीन ज्ञान की प्राजतत कर, ज्ञान 
के र्ण्डार में र्दृ्धध करना है। सार्
ही, पूर्थ के अनुसंधानों से प्रातत ज्ञान, पूर्थ में बनाये गये 
ससद्धान्तों एर्ं ननयमों को पररर्नत थत
पररजथर्नतयों में पुन:परीक्षण करके पररमािथन, पररष्करण एर्ं 
पररर्द्थधन करना है। इस प्रकार
त्तर्शदु्ध सामाजिक अनुसंधान के उद्देश्यों को ननम्नाककंत रूप से 
व्यतत ककया िा सकता है।



 व्यावहारिक अनसुंधान :--

 एक अनुसंधान कताथ िब थर्ीकृत ससद्धान्तों के आधार पर ककसी समथया का इस 
दृजष्टकोण से
अध्ययन करता है कक र्ह एक व्यर्हाररक समाधान खो सके ऐसे अनुसंधान को हम 
व्यर्हाररक
अनुसंधान कहत ेहै। त्तर्शुद्ध सामाजिक अनुसंधान का उद्देश्य सामाजिक समथयाओं के 
सम्बन्ध में
नर्ीन ज्ञान प्रातत करना ही नहीं है, र्रन ्सामाजिक िीर्न के त्तर्सर्é पक्षों िैसे 
िनसं्या, धमथ,
सशक्षा, थर्ाथथ्य, आधर्थक एर्ं धासमथक समथयाओं का र्ैज्ञाननक अध्ययन करना एर्ं 
इनके
कायथ-कारण सम्बन्धों की तकथ संगत व्या्या करना र्ी है। अत:, व्यार्हाररक अनुसंधान 
का
सम्बन्ध हमारे व्यार्हाररक िीर्न से है। इस संदर्थ में श्रीमती यंग ने सलखा है, “ज्ञान 
की खोि का
एक ननजश्चत सम्बन्ध लोगों की प्रार्समक आर्श्यकताओं र् कल्याण से होता है। 
र्ैज्ञाननकों की यह
मान्यता है कक समथत ज्ञान साररू्त रूप से इस अर्थ में उपयोगी है कक र्ह ससद्धान्तों 
के ननमाथण
में या एक कला को व्यर्हार में लाने में सहायक होता है। ससद्धान्त तर्ा व्यर्हार आगे 
चलकर
प्राय: एक दसूरे से समल िात ेहैं।”



 क्रियात्मक शोध:--

कियात्मक अनुसंधान के सम्बन्ध में गुड एर् हाट ने सलखा है- “कियात्मक अनुसंधान उस
योिनाबद्ध कायथिम का र्ाग है जिसका लक्ष्य त्तर्द्यमान अर्थर्ाओ ंको पररर्नतथत करना 
होता
है, चाहे रे् गन्दी बथती की अर्थर्ायें हो या प्रिातीय तनार् पूर्ाथग्रह र् पक्षपात हो या ककसी
संगिन की प्रर्ार्शीलता हो।” थपष्ट है कक कियात्मक अनुसंधान से प्रातत िानकाररयों एर्ं
ननष्कषों का उपयोग मौिूदा जथर्नतयों में पररर्तथन लाने र्ाली ककसी र्ार्ी योिना में ककया
िाता है। र्ाथतर् में, व्यार्हाररक अनुसंधान र् कियात्मक अनुसंधान कुछ अर्ों में एक-दसूरे 
से
समानता रखत ेहैंय तयोंकक दोनों में ही सामाजिक घटनाओ ंअर्र्ा समथयाओ ंका सूक्ष्म 
अध्ययन करने
के पश्चात ्ऐसे ननष्कषथ प्रथतुत ककये िात ेहैं िो व्यार्हाररक एर्ं कियात्मक दृजष्ट से 
महत्र्पूणथ
होत ेहैं। उदाहरणथर्रूप, देश की सशक्षा व्यर्थर्ा में आमूलचूल पररर्तथन र् सुधार लाने के 
सलये
1964 में ड . डी.एस. कोिारी की अध्यक्षता में कोिारी आयोग की ननयुजतत की ग र्ी। उन्होंने
देश की सशक्षा व्यर्थर्ा के प्रत्येक पक्ष से सम्बजन्धत िोस प्रमाणों एर्ं तथ्यों को एकत्ररत कर
आर्श्यक सुधार एर्ं पररर्तथन लाने के सम्बन्ध में सुझार् प्रथतुत ककये। आयोग ने सशक्षा से 
िुड़े
देश-त्तर्देश के सर्ी र्गों के व्यजततयों से सलखखत एर्ं मौखखक त्तर्चारों एर्ं सुझार्ों, माूँगों को
अध्ययन में शासमल ककयाय सार् ही मौिूदा सशक्षा प्रणाली में उपजथर्त दशाओ ंका त्तर्श्लेषण 
कर,
र्ार्ी सशक्षा प्रणाली की संरचना तर्ा कियाजन्र्यन हेतु व्यार्हाररक सुझार् र्ी प्रथतुत ककये। 
उन
सुझार्ों में से क सुझार् र्ार्ी योिनाओ ंमें सजम्मसलत र्ी ककये गये। तात्पयथ यह है, इस
आयोग की ररपोटथ र्ी कियान्र्यन शोध का उदाहरण प्रथतुत करती है।



 मलू्यांकनात्मक अनुसधंान:--

आि सर्ी देश ननयोजित पररर्तथन की ददशा में त्तर्कास कायथिमों को प्रोत्साहन दे रहे 
हैं।
लाखों, करोड़ों रूपये, अनेक त्तर्कास कायथिमों, िसेै थर्ाथथ्य सुधार, गरीबी उन्मूलन,
आर्ास-त्तर्कास सम्बन्धी योिनाओ,ं पररर्ार ननयोिन, मद्य ननषेध, रोिगार योिनाओ ं
एर्ं
समजन्र्त ग्रामीण त्तर्कास आदद पर व्यय ककये िा रहे हैं। तर्ात्तप, इन कायथिमों एर्ं 
योिनाओं
का लार् र्ाथतर् में लोगों को समल र्ी रहा है या नहीं, यह िानना ही मूल्यांकनात्मक 
अनुसंधान का
उद्देश्य है। मूल्यांकनात्मक अनुसंधान द्र्ारा इन कायथिमों के लक्ष्यों एर्ं उपलजब्धयों 
का मूल्यांकन
ककया िाता है कक लक्ष्य एर्ं उपलजब्धयों में ककतना अन्तर रहाय और अन्तर के 
कारण तया रहे।
जिससे कक र्त्तर्ष्य में बनाये िाने र्ाले कायथिमों और योिनाओ ंमें इस अन्तर को 
कम ककया
िा सकेय अर्ाथत ्योिनाओ ंको और अधधक प्रर्ार्शाली बनाया िा सके। अनेक 
सरकारी,
अद्थध-सरकारी एर्ं गैर सरकारी संथर्ाओ ंद्र्ारा समय-समय पर ऐसे मूल्यांकन करर्ाये 
िाते है
कक उनके द्र्ारा चलाये गये कायथिमों की स लता ककतनी रही? अस लता के कारण 
तया रहे
आदद। उदाहरणथर्रूप, सामुदानयक त्तर्कास कायथिम के मूल्यांकन के सलये र्ारत 
सरकार ने
‘कायथिम मूल्यांकन संगिन’ की थर्ापना की है।



गणनात्मक अनुसंधान:--
◦ समाजिक िीर्न में बहुत सी घटनाएूँ और तथ्य इस तरह के होते है जिनका प्रत्यक्ष 

रूप सं
अर्लोकन करके उनकी गणना की िा सकती है। शाजब्दक रूप से Quantity अर्र्ा 
पररमाण
का अर्थ है मारा इस प्रकार के अनुसंधान में गणनात्मक मापन एर्ं सां्यकीय 
त्तर्श्लेषण को
अपनाया िाता है। तथ्यों के त्तर्श्लेषण में त्तर्सर्é प्रकार की सां्यकीय त्तर्धधयों का 
प्रयोग ककया
िाता है जिससे अध्ययन में पररदसशथता की मारा बढ़ िाती है। उदाहरणथर्रूप, छिे 
रे्तन
आयोग के लागू हो िाने से त्तर्सर्न्न र्गों के रे्तन में बढ़ोतरी का प्रनतशत तया 
रहा? इस प्रकार
के अनुसंधान में ननदथशन एर्ं अनुसंधान प्ररचना पर त्तर्शषे बल ददया िाता है।



 गणुात्मक अनसंुधान:-
◦ सामाजिक घटनाओ ंके अध्ययन के सलए अनेक ऐसी पद्धनतयों का र्ी उपयोग ककया 

िाता है
िो गुणात्मक त्तर्शषेताओ ंिसेै लोगों की मनोर्तृ्तियों तर्ा मानर् व्यर्हारों पर त्तर्सर्न्न 
संथर्ाओं
और त्तर्श्र्ासों के प्रर्ार् को थपष्ट कर सकें । िब अनुसंधान का उद्देश्य व्यजततयों के 
गुणों का
त्तर्श्लेषण करना हो, तो गुणात्मक अनुसंधान को अपनाया िाता है।

 तुलनात्मक अनसंुधान:-
 इस प्रकार के अनुसंधान में त्तर्सर्न्न इकाइयों एर्ं समूहों के बीच पायी िाने र्ाली 

समानताओ ंएर्ं
त्तर्सर्न्नताओ ंका अध्ययन ककया िाता है। र्ारतीय समाि एर्ं िापानी समाि 
का तुलनात्मक
अध्ययन, र्ारत की ग्रामीण मदहलाओ ंतर्ा इंग्लैण्ड अर्र्ा अमरीका की ग्रामीण 
मदहलाओ ंकी
तुलना ककया िाना। अर्र्ा, त्तर्सर्न्न महानगरों में मदहला अपराधधयों का 
तुलनात्मक अध्ययन,
आदद।


